ASf es como me gusta en M gasa

Manual personal para un efectivo entrenamiento a empleadas demésticas



Carta para la ama
de casa

Llene las instrucciones a su gusto, vy
dibuje para hacer mas facles y explicitas
las instrucciones. Déjele las el set de
cartas a la mano y aflada especifica-
ciones cada vez que sea necesario.
Recuerde ser puntual y especfiico para
no tener que estar encima del entrenami-
ento.



Carta para la
empleada domeéstica

 Ponga su nombre aqu
debido a gue no tengo tiempo
pues tengo oficio, pero en mi oficing, para

sentarme y estar 24 horas al dia dicién-
dole como y cuando me gustan las cosas
en mi casa, le dejo este instructivo, Si
usted lo sigue al pie de la letra, no necesi-

tara de mi nunca (espero).
Micelulares_____ trate de no necesitarme.



En este orden me gusta que se
Gu‘a de Taﬂetas Of’jDCCQ o\rasco en mi casa,
gulese a través de los colores
para las diferentes actividades
so0am---{ Arreglar 10s cuartos

gcoar - - - {implar los barios
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var la ropa

Planchar la ropa

BOOPM = = ‘ob\ar la ropa
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Asl es como me gusta |l la ropa en mi casa
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Asl es como me gusta PLANCHAR en mi casa
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Meateridles para Planchar

Plancha a0 Mesa para planchar
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Mezcle 1/4 de collbdn en un spray con agua para
‘simular "niagara”

2 Revuelva la nueva
mezcla



Clasifigue la ropa en:
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1. Conecte la plancha

“ g

Préndala en

2. ALTO (hilo y pafio) BAJO
(lanay seda) y déjela
calentar por 1 minuto 3\

(5)



Agarre la plancha
de esta manera

4@,/;
\/ Adaguiera la siguiente

postura ~

Sy ()



Humedezca la
prenda con agua en
el spray.

Utilice la nueva mezcla La ropa de lana no se
® oz los cuelos y mangas @

‘ Numedece
de las camisas.



Estire la prenda sobre
la mesa.




Ponga el trapo sobre
la prenda.




Empiece planchando
de la pretina hacia
abajo




Planche exteriores:
cuellos, mangas,
piemas...




\oltee la prenda para
un repaso sobre le
otro lado.




Cuelgue o doble la
prenda inmediatamente.

Larmisas, Ropa interior, toallas, séba-

pentalones jeans nas, camisetas, sacos
chaguetas, vestidos



ASf es como me gusta en M gasa

Manual personal para un efectivo entrenamiento a empleadas demésticas



Carta para la ama
de casa

Llene las instrucciones a su gusto, vy
dibuje para hacer mas facles y explicitas
las instrucciones. Déjele las el set de
cartas a la mano y aflada especifica-
ciones cada vez que sea necesario.
Recuerde ser puntual y especfiico para
no tener que estar encima del entrenami-
ento.



Carta para la
empleada domeéstica

 Ponga su nombre aqu
debido a gue no tengo tiempo
pues tengo oficio, pero en mi oficing, para

sentarme y estar 24 horas al dia dicién-
dole como y cuando me gustan las cosas
en mi casa, le dejo este instructivo, Si
usted lo sigue al pie de la letra, no necesi-

tara de mi nunca (espero).
Micelulares_____ trate de no necesitarme.



En este orden me gusta que se
Gu‘a de Taﬂetas Of’jDCCQ o\rasco en mi casa,
gulese a través de los colores
para las diferentes actividades
so0am---{ Arreglar 10s cuartos

gcoar - - - {implar los barios
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Planchar la ropa
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Asl es como me gusta PLANCHAR en mi casa
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Hilo v Pano



mezcle 1/4 de colodn
1.en un spray con agua
para simular niagara

Clasifigue la ropa
Hio_ Seda

Revuelva la nueva
" mezcla




Conecte la plancha  iHumedezca la
prenda con agua en

el spray.

s
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Préndala en

ALTO vy déjela

ca\entar por 1 1 Utilice la nueva mezcla paraos
; : cuellos y mangas de las @

minuto | camisas.



Seday Lana



Conecte la plancha  iHumedezca la
iprenda con agua en

el spray.

s

[

Préndala en
BAJO vy déjela
calentar por 1
minuto

LLa ropa de LANA no se
humedece



Estire la prenda sobre Ponga el trapo sobre
la mesa.  la prenda.




Empiece planchando Planche exteriores:
de la pretina hacia + cuellos, mangas,

abajo i plemas., ..
- V. D
e




Voltee la prenda para Cuelgue o doble la
un repaso sobre le prenda inmediatamente.
otro lado. ;




	Planchar 1.pdf
	portada
	CARTA ama de casa
	Carta para la empleada
	Guia de tarjetas
	platos
	LAVAR copy
	planchar
	Materiales
	mezcla
	clasificacion
	enchufe-prendida
	postura-agarre
	humedecer
	estire
	trapo
	pretina
	exteriores
	atras
	COLGAR

	Planchar 2
	portada
	CARTA ama de casa
	Carta para la empleada
	Guia de tarjetas
	platos
	LAVAR copy
	planchar
	Materiales
	HILO Y PANO copy
	paso1.ai
	paso2.ai
	sedaylana
	paso2.1.ai
	paso3.ai
	paso4.ai
	paso 5.ai


