
Slim Donut es un instrumento 
para realizar masajes 
reductores y tonificadores 
desde tu casa. Así puedes 
reducir las celulitis, la grasa 
corporal y tonificar los 
músculos con solo utilizar Slim 
Donut en las zonas más 
afectadas como el abdomen, 
y las piernas.  

Manejamos 4 presentaciones 
diferentes correspondientes a 
los niveles que tienes que 
puedes aplicar con el fin de 
obtener los mejores resultados. 

Slim Donut te propone un 
proceso que se conforma de 4 
etapas a través de las cuales 
vas a poder controlar 
diferentes causas para poder 
disfrutar de una mejor figura.

Nivel Básico
Nivel Medio
Nivel Avanzado
Nivel de Cierre  

Niveles de Masajes

Slim Donut esta diseñada para 
cualquier mujer que quiera 
disfrutar de una mejor figura 
corporal a partir de un 
placentero masaje en las 
zonas deseadas.
 

¿Quién la puede utilizar?¿Qué es?

La donut en tus manos es la correspondiente al primer nivel en el 
proceso para tener una mejor figura. Con ella vamos a empezar a 
movilizar la grasa localizada para facilitar su eliminación del 
cuerpo. Posteriormente, puedes continuar con las siguientes 
presentaciones correspondientes a los próximos niveles en el 
proceso.  

Nivel Básico

Secuencia de Uso

Piernas

Abdomen

 Descansa 
horizontalmente

Pon tu cuerpo 
de medio lado

Agarre inicial 
sobre el muslo

Inclina la donut 
hacia abajo y 
haz presión

Manteniendo la 
presión, muevela 

hacia arriba

Finaliza en la 
cola y repite

Posición  
inicial

Intercala los dedos mientras 
mueves la donut hacia arriba 

en diagonal

Repite hacia abajo 
y completa un zig 

zag en tu abdomen



Nivel Básico

¡Consigue ya la slim donut para disminuir las 
celulitis y continua con tu proceso!

Slim Donut
la donut que te hace ver bien

Movilización de grasa Disminución de las 
celulítis

Moldeación corporalTonificación Muscular
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