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Esta aplicacion permite tener el registro y control
sobre la historia clinica, el desarrollo y crecimiento
de los nifios entre los 0 y 5 afios.

Ademas permite una mejor comunicacion entre los
padres y su pediatra para generar tranquilidad y
mejor flujo de informacion.

_____________________________________________________________________
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"% Buscan una herramienta que les permita
mantener el control constante de todo lo
relacionado con la salud y el desarrollo de
su hijo.

% Se encuentren afiliados a alguna empresa
de medicina prepagada.

“ Cuentan con un dispositivo mavil.

\

na prepagada

‘% Le interesa mejorar y extension de su servicio a
través de una alternativa movil

W Le interesa tener una comunicacion mas cercana
con sus pacientes.

"% Busca simplificar procesos de archivado, control
de historias clinicas y reporte a padres de
manera digital




LPon quud?

Mucha informacion importante

Hay mucha informacién que durante los
primeros afios los padres tienen que tener
presente sobre su hijo. (Vacunas, citas médi-
cas, tratamientos, enfermedades, entre

otros)

Consulta posterior
En ocasiones los padres desean tener un
registro de todo lo relacionado con la salud
y el desarrollo de su hijo en un solo lugar
para poderlo consultar.

Examenenes confusos

Porque es importante que los padres entien-
dan los exdmenes de su hijo de acuerdo a su

desarrollo.

Relacion con el pediatra:
Porque tener contacto directo con el pedia-
tra le proporcionard la seguridad a los
padres de que su hijo estd en dptimas
condiciones.




e

6 Cuando uno tiene el control ya tiene las

preguntas que tiene que hacery uno solo
las debe chulear 99

“€ Ellos nacen y los tienen que llevar al mes
y después a los 3 meses. 99

%

AN
€€ Si un nifio no camina al afio es normal porque € Los papas deben saber cual es la etapa en la
deberia empezar a caminara los 13 meses y no que va el nifio. 99
saben las mamas 99

©¢ Paralos papas lo mds necesario de saber son

las recomendacione 99

©¢ |3 vacunadora les dice y le recuerda la préxima
vacuna se le pone en tanto tiempo y se les pone CC Las mamas y las abuelitas quieren
el dia la fecha exacta de vacunacién 99 I N
N AN J

Maria Margarita Palacios (Pediatra)



Examenes - consultas

|
[ |
| |

©€ £5a hojita me la dan y trazan la linea segiin como Servicio -

\
vean al bebe pero eso solo ellos lo entienden.99 |

|
6 Tener el contacto directo con el doctor seria bueni-
simo. Sin necesidad de moverte tiene toda la infor-

€ Eso hay que guardarlo porque mes a mes hay que macion que necesitas de tu bebe. 99
sequirlo llevando para que el médico compare los

valore y se vea el desarrollo 99 , , .
€6 Me gustaria que fuera ms personalizado y con

mads tiempo. Explicar mas las cosas. 99
©€ Si se me pierde el carné me toca volver y més o
menos uno tiene que tener en |a cabeza cuando

fue la dltima vacunay ellos se3ben y le hacen un &€ pienso que las EPS si deberian dar un curso antes
nuevo carne 99 de los cuidados del bebe pero mas extensos

porque hay mamads que no tienen a la mama al
lado 0 a alguien que los aconseje 99

Kelly Amortegui (Mama primeriza)



Checiendo

(Usuario

)

(Contraseria

)

Ingresar a mi cuenta

{i.r. b
4 Usuario

(ontrasena

¢Aun no tienes una cuenta?

Usuario

Contrasefia

¢Aln no tienes una cuenta? Registrate
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My Kid's Health

My Kid's Health esta disefiado para padres que
esten interesados en obtener informacion
sobre la salud de sus hijos y su desarrollo fisico
y mental. Todo esto hecho a traves de una
hermosa y amigable interfaz, que cuenta con
apropiadas notificaciones y graficas.

Esta aplicacién recolecta informacién general
de los nifios como tipo de sangre , alergias y
condiciones especiales.

Ademas, incluye un carné de vacunacién, apun-
tes de doctores y odontologos
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Manual
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Salud del Niiio y del Adolescente
Salud Familiar y Comunitaria

Manual AIEPI
Manual para la vigilancia del desarrollo Infantil

El manual contiene los conocimientos y practicas
basicas que deben emplearse en los servicios que
recibe la comunidad.

Contiene tablas que debe aprender todo el personal
clinico que participa en la evaluacion y atencion incial
de nifios enfermos. Estas personas deben estar capac-
itado para llevar a cabo procedimientos de clasifi-
cacién y de identificacion de signos de urgencia,
ademas de aplicar el tratamiento adecuado.

RESUMEN DEL PROCESO DE MANEJO INTEGRADO DE CASOS

princicales. S se infrma

¥ vetunacite. |

5ias neossaria y poskie |
REFERENCIA URGENTE

51 ND ES NECESARIA O POSIBLE LA
REFERENCIA URGENTE

IDENTIFICAR EL TRATAMIENTO URGENTE
PREVIO A LA REFERENCIA

IDENTIFICAR EL TRATAMIENTO necesaro psra
las casificacionss del e

TRATAR AL NIROIA): Advinstiar ol vatamisets TRATAR AL NIRO[A): Admanistrar 13 primers dosie

e S R— e mecicamenios oraks en & cenullpno
| sconsejar s |a Disena 2 cango o8 nite.

REFERR AL KIRO|A) Excicar a @ parscraa

2o dal rifio 18 Heceskdan g8 relenencia

Tranguizzr & 1a mare o 18 persons & came y |

ayur & resuher g, na ot ACONSELAR & LA MADRE:

e referereca. Der insinockanes y los someigtias mm:uumumu

mecesaris pars euidsr 3 N 80 i lrayecto 8 — ootk “.

[ |

Apansejr & la medre aeerea de su propie saud.

SIGNOS EVALUAR TRATAMIENTO
CoMO
Uno e 1os siguientes signos: ¥ Rafirir URGENTEMENTE al hospital,
* "Savemar. infatle ‘segin las normas e estabilizzcidn ¥
* Mo puade tamarl pecha transporte (pégina 3}
- todo ¥ Darla primera dosis intramuscular da los
* Temp. axlar <38.06>375°C antibifticos
= Convuisiores ‘anomalias congénitas sin exposicion do
*  Letirgion/inconsciente o fldccido wisceras.
* Tirzle subzastzl grave : um:mu hay disponibilidad
. Prevanir Iz hipoglicemia
& P ENFERMEDAD » Bar acetaminofen par fietre > 38° ¢
* Queide, esridar o sitianca GRAVE ¥ Mantenga 2l nifola) abrigada
*  Cianosis cenal * Recomendar 2 |a madre que siga déndale
LI Trrr— ‘da mamar si &5 posible
* Ictericahesa por debajo delambliga
* Manifestasionss d sangrado
*  Sacreciin, del ombligo con
eiitama que s2 exienda a a piel
* Distension cbdominal
*  Pesomenorde 2000g
+ FR>80 6<20 gor min.
*  Pistuias o vesiculss en ia piel {muchas
o
* Ml llznado capilar > 2 sagundos)
congénitzs
Uno da los siguinies signos: ¥ Dar ol antibitico recomendado por 7 dizs
*  Sacrscion purulenta conjuntival o Nistatina segin corresponda
*  Ombiigo ertamataso o con secracion ¥ Agiicar un tratamients local {antibidtica tpica)
ourulanta sin extenderse 2 s pisl INFECCION ¥ Ensefiar a la matre a curar as infecsionzs
* Pisiulas enls piel [pocas 0 LOCAL locales en fa casa
5) ¥ Ensefiar a la madre a rscanocer signos de
* Plagas bianquainas en la boca peligro y madides praveniias
¥ Agonsejar ala madra para qua siga dandale
Isctancia matema exclusiva
¥ Hacer ol sequimiento 2 dias daspués
* Minguno de los sigcs anteriares ¥ Aconsejara le madre pare que sga
NO TIENE déndoke laclancia materma exchisiva
ENFERMEDAD | s
GRAVE O INFECCION T R e
LOCAL ¥ Explicar a a medre cuzo deba volver a

consuba

GRAFICA PESO - EDAD

INTERPRETACION DE LA
CURVA DE CRECIMIENTO

PELIGRO

SENAL DE MUCHD.
PELIGRO.

ESTADO DE NUTRICION
[ Obesidad,

Il Normal.

3 Desnutriciiio Lews,
B Desnutricion Moderada
B :cnutricinn Severa

KILOGRAMOS

o Este es el punto donde se encuentran

*llas lineas para la edad y para el peso
sfComo el punto estd en la zona amarilla,
el nifio tiene desnutricidn leve

Esta linea muestra
la edad del nifio:
13 meses v medio

Importancia de controles medicos

Nos indica si el nifio crece o no saluda-
ble. Cualquier falla o déficit de
alimentaciéon en los dos primeros
afos afectard el desarrollo neuronal o
cerebral y por lo tanto limitara el
desarrollo intelectual del nifio. Por eso
es importante que los padres cuiden
siempre que la curva de crecimiento
de sus hijos siempre esté en ascenso.



Curvas de crecimiento Carné de Vacunacion Tabla desarrollo motor




Médico Padre

En la primera consulta introduce al padre a
descargar la aplicacién y le explica las
ventajas que esta tiene..

|
- El padre descarga la aplicacién y es quien

busca al pediatr? y envia la solicitud

° Acepta la solicitud y entra en su base de |
datos, credndole un perfil al hijo a través -
de la cuenta de los padres

|
. Ingresa datos de antecedentes y embara-
20 que actualizaran el software del
médico
° Durante la consulta el médico alimenta la infor- |
macion del padre de acuerdo al éxamen y proced- _
imientos realizados. (Resumen consulta, crecimien-
to y desarrollo) |

- — — —

— ° Chat, se da comunicacién en tiempo fuera de
consulta con mensajeria instantanea, en el momen-
to que el pediatra se encuentre activo.



