
INSTRUCCIONES PARA DEPILARSE 
LAS CEJAS CON HILO



Utensilios:
 Hilo de coser
 Tijeras

Cortar aproximadamente 40 centímetros 
de hilo. 1



Asegurarse de que el pedazo que fue 
cortado no sea de gran medida.2 Hacer un nudo, juntando las dos puntas 

del pedazo de hilo.3



Sujetar el hilo con los dedos de las dos 
manos para asegurarse de que no se 
suelta el nudo realizado en el paso 
anterior.

4 Darle vueltas al hilo con la mano derecha  
sosteniéndolo con los dedos  y haciendo 
un movimiento circular de muñeca.

5



Ubicar el hilo enrollado en el lugar donde 
se va a depilar. La parte enrollada, 
cumple la función de retirar lo que se 
quiere.

6 Se deben abrir y cerrar los dedos pulgar e 
índice para generar el movimiento de la 
parte enrrollada del hilo.
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Realizar el movimiento a través de la 
zona que se quiere depilar en cada una 
de las cejas.

8

ADVERTENCIAS

Es recomendable utilizar este tipo de 
depilación sólo en zonas faciales.1
Tener precaución al ubicar el hilo 
enrollado para no depilar zonas que no 
se quiere.
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